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Espacios disenados para relajarse y beneficiarse de las propiedades de las aguas en sus Areas designed for relaxing and taking advantage of the properties of the water in comforta-
confortables e innovadoras instalaciones. Nuestro equipo trabaja en la incorporacion de las ble and innovative facilities. Our team strives to implement the best techniques, combined with

mejores tecnicas, combinadas con la aplicacion de nuestras aguas y productos cosmeticos the use of our waters and top of the range cosmetic products as a means of creating unique
de alta gama, para crear tratamientos unicos para nuestros clientes. treatments for our customers.




NUESTRAS AGUAS

PISCINA TERMAL

Complejo hidrotermal compuesto por dos
piscinas, una interior y otra exterior. Activa la
circulacion, relaja la musculatura y produce una
sensacion de absoluta relajacion y bienestar.
Cuenta con diferentes jacuzzis, camas y asientos
individuales de masaje con burbujas, linea en
serie de chorros relajantes y descontracturantes,
cortinas y canones de agua, asi como zonas de
reposo. La temperatura media del agua es de 32°
a 34°C. y la profundidad entre 1.40 m. y 50 cm.
Consulten los horarios en la recepcion del Hotel,
en el area wellness, o en nuestra web.

BANO JAMAICA S¢

Sumeérjase en un bano de agua con aguas
termales. Cuenta con 114 inyectores en ciclo
secuencial en 6 zonas diferentes.

20 min

DUCHA VICHY A DOS/CUATRO
MANOS CON PEELING DE MIEL ¥

Suave exfoliacion y masaje corporal muy relajante
bajo una lluvia de agua termal.

35 min

%PVegano F 100% natural P Ecologico

%Vegan
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CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

OUR WATERS

THERMAL POOL

A hydrothermal complex composed of two thermal
pools, inside and outside. Activates the blood flow,
relaxes the muscles and produces a feeling of
absolute tranquillity and well being. The facility
features several jacuzzis, individual massage beds
and seats with bubbles, series of rows of relaxing and
tensionrelieving jets, water curtains and cannons
and relax areas. The average water temperature is
32°to 34 °C and the depth lies between 1.40 m and
50 cm. Check the openning schedules at the Hotel or
Spa reception, or on our website.

JAMAICA BATH P

Soakinabath of water with thermalwaters. Featuring
114 sequential cycle water jets in 6 different areas.

20 min

TWO/FOUR HANDS VICHY
SHOWER WITH HONEY PEELING P

Smooth peeling and highly relaxing body massage
under a shower of thermal water.

35 min

% 100% natural % Ecological



TRATAMIENTOS CORPORALES

LAS ENVOLTURAS
CASTILLATERMAL %7 % e

Cubrase de bienestar escogiendo la envoltura
que mejor se adapte a sus necesidades.

Elija la suya:

20 min

EVOLTURA PURIFICANTE
DE FANGO BLANCO S7 <% %

Especial para afecciones cutaneas tales como
psoriasis, deshidratacion, descamacion, etc.

ENVOLTURA TERAPEUTICA
DE FANGO NEGRO ¥ &

Recomendado en  procesos
articulares, dolores de espalda, etc.

inflamatorios

ENVOLTURA HIDRATANTE
DE LIMOS MARINOS %7 & %

Arcilla marina de reserva natural con efecto
antiinflamatorio, remineralizante y desintoxicante.

ENVOLTURA DEPURATIVA

Y LIPO-ESCULTORA DE ALGAS %7 % &

Drena y depura el organismo, remineralizando la
piel y remodelando los contornos.

%7 Vegano % 100% natural % Ecologico

CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

BODY TREATMENTS

CASTILLA TERMAL
WRAPS S % @5

Ensure your well being by choosing the wrap best
suited to your needs:

Choose yours:

20 min

WHITE MUD PURIFIER SP 3 %

Recommended for skin disorders such as psoriasis,
dehydration, scaling, etc.

BLACK MUD PURIFIER SP 2% P
Recommended for inflamed joints, back pain, etc.
SEA SALT MOISTURISER 5P % &%

Natural reserve marine clay with anti-inflammatory,
remineralising and detoxifying effect.

BLOOD TONIC AND LIPO-SCULPTURE
ALGAE TREATMENT SF & %

Drains and purifies the organism, remineralising the
SRin. Helps remodel the features.

%7 Vegan % 100% natural % Ecological
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TRATAMIENTOS CORPORALES

PEELING CORPORAL &7 &% (% 20 min

Utilizamos exfoliantes 100% naturales y exclusivos
elaborados con agua mineromedicinal de nuestro
manantial de Sancti Spiritus. Elimina las celulas
muertas de la piel, la limpiay deja respirar, aportando
luminosidad y un tono saludable e uniforme. Ideales
como fase previa a la aplicacion de tratamientos
corporales y antes y después de la exposicion solar.

Elija el suyo:

EXFOLIACION REVITALIZANTE
DE CiTRICOS %7 % %

Exfoliacion con producto 100% natural que regenera
y revitaliza la piel aportando frescura y suavidad.

EXFOLIACION HIDRATANTE DE SALES
MARINAS Y PETALOS DE FLORES % &% ¥%

Exfoliacion con producto 100% natural que hidrata y
nutre la piel aportando elasticidad y suavidad.

Bﬂy@vegano %1oo%natural L}XT\ﬁEcologico

BODY TREATMENTS

BODY PEELING 57 % ¥ 20 min

We use 100% natural and exclusive exfoliants,
made with mineral-medicinal waters from our
Sancti Spiritus spring. They get rid of dead skin
cells, cleanse your skin and allow it to breathe,
adding luminosity and a healthy and even tone.
They are ideal to be used prior to the application
of sRin treatments before and after being
exposed to the sun.

Choose your favourite:

CITRUS FRUITS REVITALISER
EXFOLIATION 2 % %

Exfoliation with a 100% natural product that
regenerates and revitalises your skin, adding
freshness and smoothness.

SEA SALTS AND FLOWER PETAL
MOISTURISER EXFOLIATION 5P % %

Exfoliation with a 100% natural product that
moisturises and nourishes your body, making
your skin elastic and smooth.

%Vegan % 100% natural % Ecological

EXFOLIACION ANTIOXIDANTE
DE SALY UVA 57 &% %

La uva, con su gran poder antioxidante, evita que
nuestras células se oxiden y envejezcan gracias a
Su penetracion a traves de la piel.

EXFOLIACION DE CACAO Y NARANJA 7 &% %

La combinacion de los citricos y los antioxidantes
del cacao hacen de este peeling un gran
aliado de la piel revitalizandola y frenando su
envejecimiento.

PRESOTERAPIA %7 % &% 30 min

Metodo terapeutico para el drenaje, reduccion de
edemas venosos y ayuda a eliminar la celulitis.

PELOIDE 7 &% (% 25 min

Aplicacion de peloide natura que actua como
barredor de los radicales libres responsables de
los procesos inflamatorios, degenerativos, etc.
Descontracturante y relajante muscular.

GVQVegano ‘%)100% natural % Ecologico

CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

SALT AND GRAPE
ANTIOXYDANTEXFOLIATION SP P

With their antioxidant properties, grapes slow down
the signs of ageing thanks to their penetration
through the skin.

COCOA AND ORANGE EXFOLIATION ¥ % 4

Thanks to the combination of citrus fruits and the
antioxidant properties of cocoa, this peeling is great
for your skin as it revitalises it and slows down
ageing.

PRESOTHERAPY 5P % % 30 min

Therapeutic method for drainage, reduction of
venous oedema and helps to eliminate cellulite.

PELOIDE P % % 25 min
Application of peloide natura, which acts as
a scavenger of free radicals responsible for
inflammatory and degenerative processes, etc.
Decontracting and muscle relaxant.

8P Vegan % 100% natural % Ecological



MASAJES

MASAJE 1750 S¢ 90 min

Masaje inspirado en la Real Fabrica de Panos
construida en 1750. Las telas nos acompanan
en este tratamiento disenado para liberar
tensiones, eliminar estres y recuperar flexibilidad.
Los armonicos movimientos vy estiramientos
realizados con telas, junto con un envolvente
aroma, Nos sumergen en una experiencia unica
e irrepetible.

QUIROMASAJE P %

55 min
Masaje descontracturante
MASAJE TERAPEUTICO
PERSONALIZADO %7 &% 60/90 min

Exploracion previa y diagnostico para la
aplicacion de una o varias técnicas segun las
indicaciones del terapeuta.

REFLEXOLOGIA PODAL 7 %6

Es una técnica terapéutica basada en la
estimulacion de puntos sobre los pies
(denominadas zonas de reflejo) que se
corresponden con organos, musculos u otras
partes del cuerpo recibiendo un estimulo
curativo.

55 min

Qp\/egano <%yloo%natural %Ecoldgico

11

CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

MASSAGES

MASSAGE 1750 SP 90 min

Massage inspired by the Royal Cloth Factory built in
1750. This old cloth factory accompanies us in this
treatment designed to release tension, eliminate
stress and recover flexibility The harmonious
movements and stretches carried out with fabrics,
together with an enveloping aroma, create a unique
and unrepeatable experience.

CHIROMASSAGE P &%

55 min
Decontracting massage.
PERSONALISED MASSAGE
THERAPEUTIC P % 60./90 min

Previous exploration and diagnosis for the
application of one or several techniques according
to the therapist's indications.

FOOT REFLEXOLOGY SP &

It is a therapeutic technique based on the
stimulation of points on the feet (called reflex zones)
that correspond to organs, muscles or other parts of
the body receiving a healing stimulus.

55 min

Wj\/egan % 100% natural % Ecological



MASAJES

MASAJE DE
PIEDRAS VOLCANICAS V¥ &%

Masaje relajante con piedras volcanicas que
ayuda a eliminar el estres, la tension muscular,
los bloqueos fisicos y mentales.

60 min

DRENAJE LINFATICO S¢ %

Terapia manual que disminuye la acumulacion de
liquidos y estimula la circulacion linfatica.

MASAJE AYURVEDA S¢

Considerada ‘la madre de todas las medicinas”,
los beneficios de esta terapia tonifican la
musculatura, activa la circulacion linfatica
mejorando la movilidad articular. Bajo un manto
de aceite caliente, trabajamos sobre los puntos
marma que ayudan a liberar los bloqueos.

55 min

60 min

ESPECIAL EMBARAZADAS S¢ &

Disenado para aliviar el dolor de espalda,
disminuir la hinchazon, calmar el estrés fisico y
emocional, ayudando a mejorar el sueno.

55 min

Bﬂygvegano (%100%natural L}XT\ﬁEcolOgico
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MASSAGES

VOLCANIC STONES
MASSAGE S %

Relaxing massage with volcanic stones that helps
to eliminate stress, muscular tension, physical and
mental blockages.

60 min

LYMPHATIC DRAINAGE SP % 55 min

Manual therapy that reduces fluid accumulation
and stimulates lymphatic circulation.

AYURVEDA MASSAGE P

Considered 'the mother of all medicines’ the
benefits of this therapy tone the muscles, activate
lymphatic circulation and improve joint mobility.
Under a blanket of warm oil, we work on the marma
points which help to release blockages.

60 min

SPECIAL FOR PREGNANT
WOMEN SP %

Designed to relieve back pain, reduce swelling,
soothe physical and emotional stress and help
improve sleep.

55 min

%Vegan % 100% natural % Ecological

THAILANDES /
THAILANDES TOTAL S7 % &%

ElL masaje esta basado en movimientos de
presion y extension similares al yoga y al shiatsu,
trabajandose tanto el musculo y el tejido
conectivo como las lineas de energia del cuerpo
llamadas "lineas SEN".

SHIATSU §7 <% 0%

Técnica milenaria japonesa que elimina tensiones
y bloqueos musculares activando el flujo de
energia. Utiliza presiones firmes y agradables
con dedos y palmas de las manos sobre puntos
de acupuntura y meridianos energéticos
recorriendo todo el cuerpo.

60/90 min

60 min

WOOD THERAPY %% % %

Tratamiento en el que se combinan diferentes
maniobras y texturas junto con la maderotarapia,
técnica milenaria china,que se aplica en la
estetica para drenar, remodelary reafirmar la piel.

75 min

Bﬁ?gvegano ‘%)100% natural % Ecologico
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CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

THAI / TOTAL THAI P % &%

This massage is based on pressure and extension
movements similar to yoga and shiatsu, exercising
both the muscles andconnecting tissues and the
body's energy lines known as "SEN lines"

60/90 min

60 min

SHIATSU 8¢ < %

Ancient Japanese technique that eliminates tension
and muscle blockages by activating the flow of
energy. It uses firm and pleasant pressure with the
fingers and palms of the hands on acupuncture
points and energy meridians throughout the body.

WOOD THERAPY 57 % (%

Treatment that combines different manoeuvres and
textures together with maderotarapia, a millenary
Chinese technique, which is applied in aesthetics to
drain, remodel and reaffirm the sRin.

75 min

8P Vegan % 100% natural % Ecological



CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

RITUALES

RITUAL CAMPOS DE LAVANDA 7

Experiencia para relajarse  combinando las
mejores tecnicas con las propiedades de
la lavanda aplicadas por nuestros expertos
terapeutas.

+ Ducha Vichy con exfoliante de lavanda.
+ Envoltura de lavanda.
+ Masaje relajante con piedras volcanicas.

2h30min

RITUAL BELLEZA EN PAREJA P& 2h

Comparta una experiencia relajante con su pareja
en la misma cabina.

+ Exfoliacion corporaly facial.
- Baiera de hidromasaje con esencia floral.
- Masaje relax total.

qrgVegano %1oo%naturat %Ecolégico
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RITUALS

LAVENDER FIELDS RITUAL SF

Experience to relax combining the best techniques
with the properties of lavender applied by our
expert therapists.

« Vichy shower with lavender exfoliating scrub.
- Lavender wrap.
- Relaxing massage with volcanic stones.

2h 30 min

COUPLES BEAUTY RITUAL Pk 2h

Share a relaxing experience with your partner in the
same cabin.

+ Body and facial exfoliation.
+ Hydromassage bath with floral essence.
« Total relax massage.

q«@Vegan % 100% natural % Ecological




CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

RITUALES

RITUALLASEDA S¢

Disfruta de una experiencia diferente. Deja que
te envolvamos con nuestras exclusivas texturas,
olores y movimientos relajantes que haran de
este ritual un momento inolvidable.

- Banera hidromasaje.
+ Exfoliaciéon corporal.
+ Envoltura corporal.
- Masaje la seda.

2h 30 min

RITUAL LAALCARRIA 3h

Combinamos nuestra sabiduria con los métodos
y productos de la Alcarria para obtener una
experiencia exclusiva y completa.

+ Ducha vichy con exfoliante de miel.

- Masaje ayurveda.

« Tratamiento facial personalizado.

%@Vegano %1oo%natural %Ecolégico
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RITUALS

SILK RITUAL SP

Enjoy a different experience. Let us envelop
you with our exclusive textures, scents and
relaxing movements that will make this ritual an
unforgettable moments.

+ Hydromassage bath.
- Body exfoliation.

+ Body wrap.

- Silk massage.

2h 30 min

LAALCARRIA RITUAL 3h

We combine our knowledge with the methods and
products of the Alcarria to obtain an exclusive and
complete experience.

« Vichy shower with honey exfoliating scrub.
- Ayurveda massage.
« Personalised facial treatment.

%Vegan % 100% natural % Ecological




CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

TRATAMIENTOS FACIALES

L'HYGIENE PARFAITE ¥ % &

Higiene facial profunda realizada con productos
Organic & Vegan que ayuda a la piel a
deshacerse de todas sus impurezas, a borrar los
danos causados por la polucidony a recuperar un
aspecto radiante y luminoso.

70 min

DETOX SKIN TREATMENT 7 % & 70 min

Tratamiento facial ultradetox que ayuda a las
pieles apagadas y afectadas por la polucion
a recuperar un aspecto fresco y saludable.
Mediante la aplicacion de varias mascarillas
con gran poder purificante (carbon activo) y
oxigenante, la piel recupera su luminosidad y su
aspecto saludable.

HERBAL PURE TREATMENT &7 % ¢ 70 min

Tratamiento facial purificante especialmente
desarrollado para las pieles grasas. Gracias a
sus activos astringentes como la sal del mar
muerto y sus activos reequilibrantes como el
arbol de te, este tratamiento ayuda a disminuir
la produccion de grasa, cerrar los poros vy
recuperar una piel con aspecto saludable y sin
brillos.

q/gVegano ?%100%natura£ %Ecoldgico

FACIAL TREATMENTS

L 'HYGIENE PARFAITE P % ¥R 70 min

Deep facial cleansing with Organic & Vegan products
that helps the skin to get rid of all its impurities, erase
the damage caused by pollution and regain a radiant
and luminous appearance.

DETOX SKIN TREATMENT 8¢ <% &%

Ultra detox facial treatment that helps dull and
pollution-affected skin to regain a fresh and healthy
appearance. Through the application of several
masks with great purifying (active charcoal) and
oxygenating power, the skin regains its radiance and
healthy appearance.

70 min

HERBAL PURE TREATMENT %7 <% &%

Purifying facial treatment specially developed for oily
Skin. Thanks to its astringent active ingredients such
as dead sea salt and rebalancing active ingredients
such as tea tree, this treatment helps to reduce
oil production, tighten pores and restore healthy-
looRing, shine-free skin.

70 min

§7 Vegan % 100% natural % Ecological
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TRATAMIENTOS FACIALES

HYDRA GREEN TREATMENT S % % 70 min

Tratamiento facial ultrahidratante que
proporciona a la piel una sensacion inmediata de
confort y bienestar. Tras la aplicacion de varias
mascarillas con alto contenido en nutrientes, y de
los aceites de aguacate y argan, la piel recupera
su hidratacion y luminosidad.

ETERNAL LIFTING
EXPERIENCE S¢ % (% 90 min

Tratamiento facial reafirmante realizado con
cosmeticosy mascarillas que disponen de un alto
contenido en activos regeneradores y antiedad
que aportan todos los antioxidantes y nutrientes
necesarios para reafirmar la piel y devolverle su
elasticidad. Acompanado del masaje LE LIFT
SCENS (Kobido), los musculos se relajan, la piel
se ilumina y el ovalo facial recupera su definicion
y firmeza.

Bﬂy@vegano %1oo%natural L}XT\ﬁEcologico
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FACIAL TREATMENTS

HYDRA GREEN TREATMENT 7 %% ¥% 70 min

Ultra-hydrating facial treatment that provides the
skin with an immediate sensation of comfort and
well-being. After the application of various nutrient-
rich masks and avocado and argan oils, the skin
regains its hydration and radiance.

ETERNAL LIFTING
EXPERIENCE P % % 90 min

Firming facial treatment using cosmetics and
masks with a high content of regenerating and
anti-ageing active ingredients that provide all the
antioxidants and nutrients necessary to firm the
Skin and restore its elasticity. Accompanied by the
LE LIFT SCENS massage (Kobido), the muscles
relax, the skin glows and the facial contours regain
their definition and firmness.

%Vegan % 100% natural % Ecological

ELIXIR REPAIR 87 <% (% 90 min

Este tratamiento regenerador esta indicado para
las pieles mas castigadas y desnutridas. Durante
el tratamiento la LE MASQUE ULTRA RICHE
se fusiona con LELIXIR creando una textura
aun mas rica. Con este coctel de vitaminas,
extractos, aceites y ceras realizamo un masaje
facial de 30 minutos en el que activamos la piel
y generamos una oxigenacion celular. Toda una
delicia que genera una sensacion profunda de
bienestar y relajacion. En total el cliente vive
una experiencia sensorial y nutritiva, donde se
trabaja el cuerpo y el rostro dando especial
atencion al cuello y el escote.

wow S¢ < ¢ 90 min

Nuevo tratamiento facial exclusivo a base de
acidos de ultima generacion AHAs, BHAs y PHAs
que aporta al rostro un extra de luminosidad,
mejorando la textura y la hidratacion de la piel.
Ideal para atenuar los danos causados por la
radiacion solar y la polucion. Este tratamiento
se adapta a todo tipo de pieles, proporcionando
un verdadero BOOSTER de jugosidad y efecto
WOW. Especialmente indicado para las pieles
apagadas y desvitalizadas.

GVQVegano ‘%)100% natural % Ecologico

CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

ELIXIR REPAIR 7 <% (% 90 min

This regenerating treatment is indicated for the
most damaged and malnourished skin. During the
treatment, LE MASQUE ULTRA RICHE merges with
LELIXIR to create an even richer texture. With this
cocktail of vitamins, extracts, oils and waxes, we
perform a 30-minute facial massage that activates
the skin and generates cellular oxygenation. A real
treat that generates a deep sensation of wellbeing
and relaxation. In total, the client enjoys a sensorial
and nourishing experience, where the body and face
are worked on, paying special attention to the neck.

wow S % &% 90 min

New exclusive facial treatment based on the latest
generation acids AHAs, BHAs and PHAS that provides
the face with extra luminosity, improving the texture
and hydration of the skin. Ideal for attenuating the
damage caused by solar radiation and pollution. This
treatment is suitable for all skin types, providing a real
BOOSTER of juiciness and WOW effect. Particularly
suitable for dull and devitalised skin.

8P Vegan % 100% natural % Ecological
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CUIDADOS ESTETICOS

DEPILACION CON CERATIBIA

Piernas enteras. Medias piernas. Brazos. Completa:
Piernas enteras, ingles, axilas, cejas y labio superior.

DEPILACION CON CERA BAJA FUSION

Cejas. Labio Superior. Ingles. Axilas.

MANICURA O PEDICURA SPA 60 min

Manicura Spa: Desinfeccion vy limpieza, peeling,
tratamiento de cuticulas, limado, hidratacion, masaje
y maquillaje con tono a elegir.

Pedicura Spa: Desinfeccion profunda con calor seco,
limpieza y limado de durezas, peeling de cuticulas,
tratamiento hidratante con masaje y maquillaje con
tono a elegir.

MANICURA + PEDICURA SPA 120 min
MANICURA O PEDICURA
SEMIPERMANENTE 60 min
MANICURAY PEDICURA
SEMIPERMANENTE 120 min

CONSULTAS Y ASESORAMIETOS

Consulta nutricional
Entrenamiento integral 40 min

Entrenamiento personalizado 55 min

23

CASTILLA TERMAL BRIHUEGA

BEAUTY CARE

DEPILATION WITH WARM WAX

Whole legs. Half legs. Arms. Complete: Full legs,
bikini, underarm, eyebrows, upper lip.

DEPILATION WITH LOW FUSION WAX
EyeBrows. Upper Lip. Bikini. Armpits

MANICURE O PEDICUPE SPA 60 min

Spa Manicure: Disinfection and  cleaning,
peeling, cuticle treatment, filing and polishing,
moisturising, massage and painting with the
polish of your choice,

Spa Pedicure: Deep hot-dry disinfection, cleaning
and filing of hardness, cuticle peeling treatment
moisturising with a massage and painting with
the polish of your choice.

MANICURE + PEDICURE SPA 120 min
SEMIPERMANENT MANICURE
O PEDICURE 60 min
SEMIPERMANENT MANICURE
AND PEDICURE 120 min

CONSULTATIONS AND ADVICE

Nutritionist consultation
Full training 40 min

Personal training 55 min



CONDICIONES GENERALES

Precios por personas y servicio. IVA Incluido.
Los precios de la carta podran ser revisados.
Imprescindible reserva previa en el:

+34 983 600 816 o reservas@castillatermal.com

NORMAS Y RECOMENDACIONES:

Por higiene es obligatorio ducharse antes de entrar
en las aguas y recomendable no hacerlo hasta
pasadas dos horas para beneficiarse al maximo de
sus propiedades. Acceso exclusivo con ropa, gorro
y calzado de bano. Obligatorio uso de panales de
agua para bebés y ninos con incontinencia. Prohibido
acceso con camaras fotograficas. Pueden depositar
sus objetos de valor en nuestras taquillas. Ninos
menores de 12 anos deben estar acompanados por
un adulto responsable. Esta en una zona de relax,
por respeto a los usuarios, esta prohibido, gritar,
correr, saltar o utilizar la piscina como zona de juego.
Estancia maxima por dia de 3 horas para adultos y 2
horas para nifos. Tiempo total del recorrido: 2 horas.
Incluye albornoz y toalla.

CONDICIONES GENERALES:

Aforo limitado. Imprescindible reserva previa. Es
necesario acudir a la cita del tratamiento 5 min
antes de la misma. El orden de los tratamientos lo
marcara el centro. En caso de retraso del cliente, los
tratamientos seran realizados durante menos tiempo
y deberan ser abonados integramente. La anulacion
de tratamientos con menos de 24 horas de antelacion
de la fecha y hora reservada se abonara el 50% de
dicho tratamiento.

GENERAL CONDITIONS

Prices per person and service. VAT included. The
menu prices may be amended. Reservations must
be made in advance on:

+34 983 600 816 or reservas@castillatermal.com

RULES AND RECOMMENDATIONS:

For hygiene it is mandatory to shower before entering
the waters and it is advisable not to do so until after
two hours to benefit the most from its properties.
Exclusive access with clothes, hat and bathing
shoes. Mandatory use of water diapers for babies
and children with incontinence. No access with
cameras and mobile phones. Your valuables can
be deposited in our lockers. Children under 12 years
old must be accompanied by a responsible adult.
It is in a relaxation areaq, out of respect for users, it
is forbidden shouting, running, jumping or using the
poolas a play area. Maximum stay per day of 3 hours
for adults and 2 hours for children.

GENERAL CONDITIONS:

Aforo limitado. Imprescindible reserva previa. Es
necesario acudir a la cita del tratamiento 5 min
antes de la misma. El orden de los tratamientos lo
marcard el centro. En caso de retraso del cliente,
los tratamientos seran realizados durante menos
tiempo y deberan ser abonados integramente. La
anulacion de tratamientos con menos de 24 horas de
antelacion de la fecha y hora reservada se abonard
el 50% de dicho tratamiento.
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CASTILLA TERMAL

. BRIHUEGA
SERVICIO SPA DURACION PRECIO sk
NUESTRAS AGUAS
Piscina Termal 3h 45€
Banera Jamaica 20 min 40€
Ducha Vichy a dos manos con peeling de miel 35 min 70€
Ducha Vichy a cuatro manos con peeling de miel 35 min 105€
TRATAMIENTOS CORPORALES
Envolturas 20 min 50€
Peeling Corporal 20 min 45€
Presoterapia 30 min 55€
Peloide 25 min 35€
MASAJES
Masaje 1750 90 min 120€
Quiromasaje 55 min 85€
Masaje Terapeutico Personalizado 60 min 100€
Masaje Terapeutico Personalizado 90 min 120€
Reflexologia Podal 55 min Q0€
Masaje de Piedras Volcanicas 60 min 100€
Drenaje Linfatico 55 min 110€
Masaje Ayurveda 60 min 100€
Especial embarazadas 55 min Q0€
Thailandés 60 min 110€
Thailandés total 90 min 140€
Shiatsu 60 min o5€
\Wood Therapy 75 min 120€
RITUALES
Campos de Lavanda 2 h 30 min 220€
Belleza en Pareja 2h 330€
De la Seda 2h 30 min 220€
De la Alcarria 3h 300€
TRATAMIENTOS FACIALES
L'hygiéne Parfaite 70 min 120€
Detox Skin Treatment 70 min 120€
Herbal Pure Treatment 70 min 120€
Hydra Green Treatment 70 min 120€
Eternal Lifting Experience 90 min 145€
Elixir repair 90 min 145€

\Xow 90 min 160€
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CASTILLA TERMAL

. BRIHUEGA
SERVICIO SPA DURACION PRECIO i
CUIDADOS ESTETICOS
Manicura + Pedicura Spa 120 min 110€
Manicura o Pedicura Semipermanente 60 min 65€
Manicura y Pedicura Semipermanente 120 min 115€
Depilacion con Cera Tibia
Piernas enteras 50€
Medias piernas 40€
Brazos 40€
Completa (piernas enteras, ingles, axilas, cejas y labio superior) 100€
Depilacién con Cera Baja Fusion
Cejas 20€
Ingles 20€
Axilas 20€
Labio supeior 15€
CONSULTAS Y ASESORAMIENTOS
Consulta Nutricional 30 min 45€
Entrenamiento Integral 40 min 70€
Entrenamiento personalizado 50 min 100€

Los precios y la duracion estan sujetos a cambios. Le recomendamos que haga su reserva en la extension 16920 con la mayor antelacion posible

para garantizar la disponibilidad de los tratamientos.



-
|||
“~ Pal

CASTILLA TERMAL

SPA SERVICE DURATION PRICE e
OUR WATERS

Thermal Pool 3h 45€
Jamaica Bath 20 min 40€
Two hands Vichy Shower with Honey Peeling 35 min 70€
Four hands Vichy Shower with Honey Peeling 35 min 105€
BODY TREATMENTS

Wraps 20 min 50€
Body peeling 20 min 45€
Presotherapy 30 min 55€
Peloide 25 min 35€
MASSAGES

1750 Massage 90 min 120€
Quiromassage 55 min 85€
Personalized Therapeutical Massage 60 min 100€
Personalized Therapeutical Massage 90 min 120€
Foot Reflexology 55 min Qo€
Volcanic Stones Massage 60 min 100€
Lymphatic Drainage 55 min 110€
Ayurveda Massage 60 min 100€
Special Pregnant Women 55 min Qo€
Thai 60 min 110€
Total Thai 90 min 140€
Shiatsu 60 min o5€
\Wood Therapy 75 min 120€
RITUALS

Lavender Fields 2 h 30 min 220€
Couple Beauty 2h 330€
Silk 2 h 30 min 220€
La Alcarria 3h 300€
FACIAL TRATMENTS

L'hygiene Parfaite 70 min 120€
Detox Skin Treatment 70 min 120€
Herbal Pure Treatment 70 min 120€
Hydra Green Treatment 70 min 120€
Eternal Lifting Experience 90 Min 145€
Elixir repair 90 Min 145€
Wow 90 Min 160€
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CASTILLA TERMAL

BRIHUEGA
SPA SERVICE DURATION PRICE Aok
BEAUTY
Spa Manicure + Pedicure 120 min 110€
Semi-Permanent Manicure or Pedicure 60 min 65€
Semi-Permanent Manicure and Pedicure 120 min 115€
Hair Removal with Warm Wax
Full legs 50€
Half legs 40€
Arms 40€
Complete: Full legs, Bikini, Armpits, Eyebrows, Upper lip. 100€
Hair Removal with Low Fusion Wax
Eyebrows 20€
Bikini 20€
Armpits 20€
Upperlip 15€
CONSULTATIONS AND ADVICE
Nutritional Consultation 30 min 45€
Integral Training 40 min 70€
Personalised training 50 min 100€

Prices and duration are subject to change. We encourage you to make your reservations at extension 16920 as early
as possible to ensure availability of treatments
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P.° de la Fabrica, 14 A
19400, Brihuega (Guadalajara)
www.castillatermal.com
Reservas/Bookings: +34 949 702 702



